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Was ist eigentlich ein Christ? 

Ulrich Parzany gibt Antworten und räumt mit Irrtümern auf 
 

Witten (SCM Brockhaus) Der evangelische Theologe Ulrich Parzany ist seit 1991 für die europaweite 
missionarische Projektarbeit bei ProChrist verantwortlich. Durch seine Tätigkeit begegnet Ulrich 
Parzany häufig Menschen, die Christen sein möchten, die sich aber nicht sicher sind, was das 
bedeutet. In seinem neuen Buch „Christ. Glauben. Leben.“ ermuntert Parzany dazu, sich nicht länger 
hinter der Unklarheit des Begriffs „Christ“ zu verstecken: „Ich bedaure, dass wir in den Kirchen heute 
weitgehend klare und begründete Antworten auf die Fragen »Was ist ein Christ?« und »Wie wird man 
Christ?« schuldig bleiben.“  
 
Im deutschsprachigen Europa sind gut 65 Millionen Menschen Mitglieder in christlichen Kirchen: in 
Deutschland 54 Millionen, in Österreich 5,8 Millionen, in der Schweiz 5,5 Millionen. Doch kann man sie 
alle automatisch als Christen bezeichnen? Verstehen sie sich überhaupt selbst als solche? Kann man 
die Frage »Was ist eigentlich ein Christ?« überhaupt klar beantworten? Es gibt sicher viele 
verschiedene Ansichten darüber.  
Es ist Ulrich Parzanys Anliegen, dass sein Buch zu mehr Klarheit verhilft. Ideal wäre es, das Buch mit 
einer Gruppe von Leuten zu besprechen und/oder gemeinsam zu lesen. Auf der Website zum Buch 
www.ChristGlaubenLeben.de ist es aber auch möglich, Ulrich Parzany direkt Fragen zu stellen, die er 
dann persönlich beantworten wird. Außerdem bietet die Website umfangreiches Zusatzmaterial zur 
Vertiefung der einzelnen Buchkapitel (z. B. Artikel aus der Wuppertaler Studienbibel und Fotos aus der 
Software Glo. Die Bibel“).  
 
Ulrich Parzany lädt dazu ein, über das Christsein nachzudenken: „Christ. Glauben. Leben.“ Mit dem 
Titel dieses Buches wird schon signalisiert, dass es nicht um ein religiöses oder kirchliches 
Nischenthema geht. Wir alle müssen uns Tag für Tag auf Menschen und Gegebenheiten verlassen. Wir 
vertrauen darauf, dass die Luft, das Wasser, das Essen nicht vergiftet sind, dass Häuser und Brücken 
nicht einstürzen, dass Menschen uns nicht belügen und betrügen. Wir glauben, ohne dass wir alles 
vorher genau prüfen können. Erst hinterher wissen wir hundertprozentig gewiss, ob unser Glaube 
gerechtfertigt war oder enttäuscht wurde. Unser Leben hängt davon ab, ob unser Glaube auf 
Tatsachen beruht oder ob wir uns geirrt haben. Jeder Mensch glaubt also – die Frage ist, woran. Wir 
können nicht leben, ohne zu vertrauen – auf irgendjemanden, auf irgendetwas. Es geht also letztlich 
um die Grundfragen von Glauben und Leben.“. 
 

Website zum Buch: www.ChristGlaubenLeben.de  

Pressefotos von Ulrich Parzany finden Sie auf der Website von ProChrist: http://www.prochrist.org/Main/Presse/Ulrich_Parzany.aspx 
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