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Mein tiefer Dank gilt Lillian Robinson, M. D., und Arthur
Epstein, M. D., die mich in einer sehr schwierigen Phase meines
Lebens durch die Dunkelheit ans Licht begleitet haben.

Meiner Frau Roslyn danke ich fiir ihre Geduld und Ausdauer.
Sie ist das groBte Geschenk, das ich je bekommen habe.



StrafBe meines Lebens

Am 8. Dezember 1956 wurde ich in einer kleinen Kapelle in Lo-
retto im Bundesstaat Pennsylvania von Jesus von Nazareth tiber-
waltigt.

Die StraBe, auf der ich in den mehr als vierzig Jahren, die seit-
dem vergangen sind, gereist bin, ist gekennzeichnet von katastro-
phalen Siegen und groBartigen Niederlagen, von ungesunden Er-
folgen und hilfreichem Versagen. Zeiten von Treue und Verrat,
Trost und Elend, Begeisterung und Apathie sind mir nicht unbe-
kannt. Und es gab Zeiten,

— in denen ich die Ndhe Gottes deutlicher spiirte als den Stuhl,
auf dem ich saB;

— in denen das Wort wie ein zuriickgeworfener Blitz bis in die hin-
tersten Winkel meiner Seele hineinleuchtete;

— in denen ein heftiges Verlangen mich an Orte trieb, die ich
vorher noch nie besucht hatte.

Es gab auch Zeiten,

— in denen ich ein Unschuldslamm war, und dann hat mein wei-
Bes Fell Flecken bekommen;

— in denen das Wort so schal war wie zerflossene Eiskrem und
reizlos wie eine fade Wurst;

— in denen das Feuer in meiner Brust noch einmal kurz auffla-
ckerte und dann erlosch;

— in denen ich saft- und kraftlose Begeisterung fiir die Weisheit
des Alters hielt;

— in denen ich jugendlichen Idealismus als reine Naivitat abtat;

— in denen ich billige Glasstiicke der kostbaren Perle vorzog.



Wenn Ihnen das alles nicht ganz fremd vorkommt, dann lohnt
es sich fiir Sie vielleicht, einen Blick in dieses Buch zu werfen, in-
nezuhalten und ganz neu zu entdecken, was es bedeutet, ein Kind
des Vaters zu sein.

Brennan Manning



1. Aus dem Versteck herauskommen

Der Gott der Truthahne

Die Hauptperson der Kurzgeschichte Der Truthahn' von Flannery
O’Connor ist ein kleiner Junge namens Ruller — ein ausgespro-
chener Antiheld. Er hat ein ziemlich schwaches Selbstbewusstsein,
denn alles, was er anfasst, geht schief.

Eines Abends, als er schon im Bett liegt, hort er, wie seine El-
tern sich iiber ihn unterhalten. »Ruller ist ein seltsamer Jungex,
sagt sein Vater. »Warum spielt er immer allein?«

»Woher soll ich das wissen?«, erwidert seine Mutter.

Eines Tages entdeckt Ruller im Wald einen verwundeten wil-
den Truthahn. Sofort beginnt er die Verfolgungsjagd. »Oh, wenn
ich ihn nur fangen konnte!«, ruft er. Und er wiirde ihn fangen,
und wenn er ihn bis in den néchsten Bundesstaat verfolgen miiss-
te! Er sieht sich schon triumphierend ins Haus marschieren, den
Truthahn tiber der Schulter, und hort die ganze Familie rufen:
»Seht nur, Ruller mit einem wilden Truthahn! Ruller, woher hast
du denn diesen Vogel?«

»Oh, ich habe ihn im Wald gefangen. Soll ich euch auch einmal
einen besorgen?«

Aber dann schieBt ihm ein anderer Gedanke durch den Kopf:
»Wahrscheinlich ldsst Gott mich den ganzen Nachmittag umsonst
hinter dem elenden Truthahn herjagen.« Er weiB, er sollte nicht
so von Gott denken. Aber was kann er dagegen machen, wenn
ithm so zumute ist? Und er fragt sich, ob er wirklich seltsam ist,

SchlieBlich erwischt er den Truthahn, als dieser seiner Schuss-
wunde erliegt und tot zusammenbricht. Er hievt ihn auf die Schul-
ter und macht sich auf den Triumphzug zuriick in die Stadt. Da-
bei fallt ihm ein, was er alles Schlimmes gedacht hat, bevor er den
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Vogel hatte. Das tut ihm jetzt sehr Leid, denn er sollte Gott doch
dankbar sein. »Danke, Gott. Das war sehr nett von dir. Der
Truthahn wiegt bestimmt zehn Pfund. Du warst machtig groB-
ziigig.«

Vielleicht war es ein Zeichen, dass ich den Truthahn erwischt hab,
denkt er. Vielleicht will Gott, dass ich Pastor werde. Er will etwas fiir
Gott tun, aber er weiB nicht, was. Wenn jetzt irgendwer an der
StraBe stiinde und Akkordeon spielte, wiirde er ihm seine zehn
Cent geben. Es ist zwar das einzige Zehncentstiick, das er besitzt,
aber er wiirde es glatt weggeben.

Zwei Manner kommen auf ihn zu. Als sie den Truthahn sehen,
pfeifen sie durch die Zzdhne. Sofort rufen sie ein paar andere her-
bei, die an der Ecke herumstehen. »Was meinst du, was der
wiegt?«, fragen sie.

»Mindestens zehn Pfund«, antwortet Ruller.

»Wie lange hast du ihn gejagt?«

»Etwa eine Stunde, sagt Ruller.

»Das ist wirklich erstaunlich. Da musst du schrecklich miide
sein.«

»Nein, aber ich muss jetzt geheng, entgegnet Ruller. »Ich hab’s
eilig.« Er kann es kaum erwarten, nach Hause zu kommen.

Er wiinscht sich, er wiirde jemanden betteln sehen. Plétzlich
betet er: »Herr, schick mir einen Bettler. Schick mir einen, ehe ich
zu Hause bin.« Gott hat ihm den Truthahn geschenkt. Da wird er
ihm bestimmt auch einen Bettler iiber den Weg schicken. Er weiB
es ganz sicher; weil er ein seltsames Kind ist, interessiert sich Gott
fiir ihn. »Bitte, jetzt gleich«, und im Augenblick, wo er es sagt,
kommt eine alte Bettlerin direkt auf ihn zu, Das Herz hammert
ihm in der Brust. Er springt auf die Frau zu. »Hier, hier«, ruft er,
driickt ihr seine zehn Cent in die Hand und eilt davon, ohne sich
noch einmal umzudrehen.

Allmihlich beruhigt er sich, und auf einmal spiirt er ein ganz
neues Gefiihl — wie wenn man gliicklich und beschamt zugleich
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ist. Vielleicht, denkt er, sollte er ihr sein ganzes Geld geben. Er
meint, er miisste auf Wolken schweben.

Dann bemerkt er eine Gruppe Bauernjungen, die hinter ihm
herschlurfen. Er dreht sich um und fragt groBziigig: »Wollt ihr
meinen Truthahn sehen?«

Sie starren ihn an. »Wo hast du den Truthahn her?«

»Ich hab ihn im Wald gefunden. Ich hab ihn zu Tode gejagt.
Guckt, hier unter dem Fliigel hat er einen Schuss.«

»Lass mich mal sehen, sagt einer der Jungen. Ruller gibt ihm
den Truthahn. Hart trifft ihn der Kopf des Vogels, als der Junge
ihn hoch in die Luft schleudert und ihn sich tiber die Schulter
schwingt. Er dreht sich um und schlendert mit den anderen Jun-
gen davon.

Sie sind schon einige hundert Meter gegangen, als Ruller sich
aus seiner Starre 10st. Bald sind die Jungen so weit fort, dass er sie
nicht mehr sehen kann. Ruller schleicht nach Hause. Er geht erst
ganz langsam, doch als er merkt, dass es schon dunkel wird, be-
ginnt er zu rennen. Flannery O’Connors Geschichte endet mit
den Worten: »Er rannte immer schneller und schneller, und als er
in die StraBe zu seinem Haus einbog, da schlug sein Herz so
schnell, wie seine Beine liefen, und er war sich sicher, dass irgend-
etwas Schreckliches mit harten Armen an ihm zerrte und ihn mit
seinen gierigen Fingern packen wollte.«

So wie Ruller denken viele Christen iiber Gott. Unser Gott, so
kommt es uns vor, ist einer, der gern »Truthdhne« verteilt, sie aber
auch ohne Vorwarnung wieder wegnimmt. Gibt er sie, dann ist
das ein Zeichen dafiir, dass er sich fiir uns interessiert und Freude
an uns hat. Wir fiihlen uns nah bei ihm und sehnen uns danach,
groBziigig zu sein. Wenn er seine Geschenke wegnimmt, dann
zeigt das sein Missfallen und seine Ablehnung. Wir fithlen uns
verstoBen. Gott ist also launenhaft und unberechenbar. Er baut
uns nur auf, um uns dann wieder fallen zu lassen. Er denkt an un-
sere vielen Siinden und zahlt sie uns heim, indem er uns die
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»Truthihne« Gesundheit, Wohlstand, innerer Frieden, Kinder,
Macht, Erfolg und Freude entreiBt.

Dabei iibertragen wir unbewusst die eigene Haltung und die Ge-
fiihle, die wir fiir uns selbst haben, auf Gott. Blaise Pascal hat ein-
mal geschrieben: »Gott schuf den Menschen zu seinem Bilde, und
der Mensch erwiderte das Kompliment.« Wenn wir uns selbst ver-
abscheuen, dann nehmen wir an, dass auch Gott uns hasst.

Aber wir kénnen nicht einfach davon ausgehen, dass er fiir uns
genauso empfindet wie wir selbst — es sei denn, wir wiirden uns
ganz intensiv und ohne Vorbehalte lieben. Jesus hat uns gezeigt,
wie Gott ist. Er hat unsere falschen Vorstellungen als das entlarvt,
was sie sind — niamlich Gétzenbilder — und uns gezeigt, wie wir
davon frei werden kénnen. Gott liebt uns mit hartnéckiger Herz-
lichkeit und Liebe und zwar so, wie wir sind — nicht frefz unserer
Stinden und Fehler (das wire keine vollige Liebe), sondern mit ih-
nen. Obwohl Gott das Bése nicht entschuldigt oder gutheiBt, hilt
er seine Liebe zu uns nicht zuriick, weil noch Boses an uns ist.

Weil wir jedoch anders fiir uns empfinden, fallt es uns manch-
mal schwer, das zu glauben. Wir kénnen die Liebe eines anderen
Menschen nicht annehmen, wenn wir uns selbst nicht lieben. Und
noch weniger kénnen wir begreifen, dass Gott uns lieben kénnte.

Einer meiner Freunde fragte eines Abends seinen behinderten
Sohn: »Daniel, wenn du dir vorstellst, dass Jesus dich ansieht, was
siehst du dann in seinen Augen?«

Nach einer kleinen Pause erwiderte der Junge: »In seinen
Augen stehen Tréanen, Dad.«

»Wieso, Dan?«

Wieder Schweigen, diesmal langer. Dann: »Weil er traurig ist.«

»Und warum ist er traurig?«

Daniel starrte auf den Boden. Als er schlieBlich aufsah, schim-
merten auch in seinen Augen die Trianen: »Weil ich mich flirchte.«

Gott ist bekiimmert, weil wir ihn fiirchten, weil wir das Leben
fiirchten und uns selbst. Er leidet unter unserer Selbstbefangen-

12



heit. Richard Foster schreibt: »Das Herz Gottes ist heute eine offe-
ne Wunde der Liebe. Thn schmerzt unsere Entfremdung, unsere
Uberbeschiftigung. Er klagt dariiber, dass es uns nicht niher zu
ihm zieht. Er trauert, weil wir ihn vergessen haben ... Er sehnt sich
nach unserer Gegenwart.«*

Gott ist bekiimmert, weil wir uns weigern, zu ihm zu kommen,
wenn wir gestindigt und versagt haben. — Ein Riickfall ist fiir den
Alkoholiker ein schreckliches Erleben. Das zwanghafte Kreisen
von Gedanken und Koérper um den Stoff tiberfallt ihn so heftig wie
ein Frithjahrssturm. Nach dem Riickfall ist er verzweifelt. Als ich
einen Rickfall hatte, hatte ich zwei Moglichkeiten: Ich konnte
mich wieder neu den Schuldgefiihlen, der Angst und den Depres-
sionen hingeben, oder ich konnte in die Arme meines himmli-
schen Vaters flichen. Entweder als Opfer meiner Krankheit leben
oder auf Abbas unverianderliche Liebe vertrauen.

Es ist eine Sache, sich von Gott geliebt zu fiihlen, wenn alles
glatt lduft und unsere Sicherheitssysteme funktionieren. Dann ist
es relativ leicht, sich selbst anzunehmen. Wir kénnen sogar be-
haupten, wir wiirden allmiahlich anfangen, uns selbst zu mégen.
Wenn wir stark sind und obenauf, wenn wir die Dinge im Griff ha-
ben und gut in Form sind, dann entsteht so etwas wie ein Gefiihl
der Sicherheit.

Was aber passiert, wenn der Boden unter uns wegbricht? Was
geschieht, wenn wir siindigen und versagen, wenn unsere Traume
zerbrechen, unsere Aktien in den Keller fallen, wenn man uns mit
Misstrauen begegnet? Was passiert, wenn wir uns dem wahren
Zustand unseres Ichs gegeniibersehen?

Fragen wir doch einmal Menschen, die gerade eine Trennung
oder Scheidung hinter sich haben. Haben sie das Gefiihl, es sei al-
les in Ordnung? Wo ist ihre Selbstsicherheit? Was ist mit ihrem
Selbstwertgefiihl? Kommen sie sich noch immer vor wie ein ge-
liebtes Kind? Oder liebt Gott sie nur, wenn sie »gut« sind, aber
nicht in Armut und Zerbruch?
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Juliana von Norwich, eine Mystikerin des vierzehnten Jahrhun-
derts, hat gesagt: »Unser liecbenswiirdiger Herr will nicht, dass sei-
ne Diener verzweifeln, weil sie so oft und klaglich fallen; denn un-
ser Fallen hindert ihn nicht daran, uns zu lieben.«*

Die exgene Armut lieben lernen

Unsere Skepsis und unsere Schiichternheit halten uns davon ab,
das zu glauben und anzunehmen. Dabei hassen wir nicht Gott,
sondern uns selbst. Das geistliche Leben aber beginnt damit, dass
wir unser verletztes Ich annehmen.

Thomas Merton redet uns zu: »Uberlass deine Armut dem
Herrn und gestehe ein, wie nichtig du bist. Ob du es begreifst oder
nicht, Gott liebt dich. Er ist in dir, er lebt in dir, er wohnt in dir, er
ruft dich, rettet dich und begegnet dir mit einem Verstandnis und
Mitgefiihl, die mit nichts zu vergleichen sind, was du je in einem
Buch gefunden oder in einer Predigt gehort hast.«*

Gott ruft uns auf, uns nicht ldnger zu verstecken, sondern zu
ihm zu kommen. Er ist der Vater, der dem verlorenen Sohn ent-
gegenlief, als er humpelnd nach Hause kam. Gott weint {iber uns,
wenn er sieht, wie Scham und Selbsthass uns lahmen. Doch wir
geraten schnell in Panik, wenn wir uns selbst ansehen, und versu-
chen uns zu verstecken. Adam und Eva verbargen sich und wir
machen es ihnen in der einen oder anderen Weise nach. Warum?
Weil uns nicht gefillt, was wir sehen. Es ist unbequem oder uner-
triglich, sich dem eigenen Ich gegeniiberzusehen.

»Und so fliehen wir vor der eigenen Wirklichkeit wie entlaufene
Sklaven oder zimmern uns ein falsches Selbst zurecht, das vor al-
lem bewunderswert, ein bisschen schmeichelhaft und oberflach-
lich gesehen gliicklich wirkt. Wir verbergen, was wir sind (weil wir
annehmen, es sei unannehmbar und nicht liebenswert), hinter ei-
ner Fassade, die, so hoffen wir, besser gefallt. Wir verstecken uns
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